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Os cantos estão no folheto do tempo da Quaresma. Enquanto canta, acende-se as velas do Altar. 

 
01. AMBIENTAÇÃO (L e M - Jorge Pinheiro) 
EU CONFIO EM NOSSO SENHOR COM FÉ, ESPERANÇA E AMOR. 
1. A meu Deus fiel sempre serei, eu confio em nosso Senhor. Seu preceito, oh! Sim, 
cumprirei, com fé, esperança e amor. 
2. Venha embora qualquer tentação, eu confio em nosso Senhor. Mostrarei que sou 
sempre cristão, com fé, esperança e amor. 
 
02. MONIÇÃO 
Animador: Queridos irmãos e irmãs, paz e bem a todos que se fazem presentes 
nesta hora da misericórdia. Saudamos carinhosamente os idosos, os enfermos, seus 
familiares e cuidadores.  Vivendo este tempo de graça do Senhor, somos convidados 
a nos unir a Jesus que celebra a ceia com os seus discípulos, expressão da comunhão, 
e ali anuncia o caminho da sua paixão e morte. A fraqueza humana se expressa em 
Judas, que rompe com Jesus e Pedro, líder da comunidade, de personalidade forte, 
mas que ainda precisa amadurecer na fé. Diante do sofrimento negará o Mestre. 
Unidos e fiéis a Jesus Crucificado e Ressuscitado, com fé e alegria, cantemos! 

 
Procissão de Entrada: Cruz sem pano a cobrindo, velas, Lecionário, leitores, ministros, coroinhas, padre. 

 
03. CANTO INICIAL (Letra e Música - Pe. José Weber) 
EIS O TEMPO DE CONVERSÃO EIS O DIA DA SALVAÇÃO AO PAI VOLTEMOS, JUNTOS 
ANDEMOS EIS O TEMPO DE CONVERSÃO! 
1. Os caminhos do senhor são verdade, são amor dirigi os passos meus em vós 
espero, ó senhor! 
2. Ele guia ao bom caminho quem errou e quer voltar ele é bom, fiel e justo, ele busca 
e vem salvar. 
3. Viverei com o senhor ele é meu sustento eu confio, mesmo quando minha dor não 
mais aguento. 
4. A palavra do senhor é a luz do meu caminho ela é vida, é alegria vou guardá-la 
com carinho. 
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04. SAUDAÇÃO INICIAL 
Padre: Não me entregueis, Senhor, às mãos dos que me perseguem, pois contra mim 
se levantaram falsas testemunhas, mas volta-se contra eles a sua iniquidade. (Sl 26,12) 
EM NOME DO PAI.... 
 
Padre: Que a graça de nosso Senhor Jesus Cristo, o amor do Pai e a comunhão do 
Espírito Santo estejam convosco. 
Todos: BENDITO, BENDITO, SEJA DEUS QUE NOS REUNIU NO AMOR DE CRISTO.  
 
05. ATO PENITENCIAL 
Padre: Deus é amor, misericórdia e perdão para conosco. Abramos o coração ao 
arrependimento e confiantes na sua misericórdia, peçamos perdão (silêncio). 
Cantemos: 
 
(L - Jaime Vitalino dos Santos / M - Pe. José Weber)  

PERDOAI-NOS, Ó PAI, AS NOSSAS OFENSAS COMO NÓS PERDOAMOS A QUEM NOS 
OFENDEU!  
1. Se eu não perdoar a meu irmão, o Senhor não me dá o seu perdão. Eu não julgo 
para não ser julgado, perdoando é que serei perdoado.  
2. Ajudai-me, Senhor, a perdoar, e livrai-me de julgar e condenar. Vou ficar sempre 
unido em comunhão, ao Senhor e também ao meu irmão.  
3. Vou levar para a vida a união, que floresce nesta Santa Comunhão. Vivo em Cristo 
a vida de cristão, sou mensagem de sua reconciliação. 
 
Padre: Deus todo-poderoso, tenha compaixão de nós, perdoe os nossos pecados e 
nos conduza à vida eterna. AMÉM. 
 
Senhor, tende piedade de nós! 
Cristo, tende piedade de nós! 
Senhor, tende piedade de nós! 
 
06. ORAÇÃO DA COLETA (Missal Romano p. 229) 
 
 

 
 
07. LEITURA DO PROFETA ISAIAS (Is 49,1-6) 
 
08. SALMO RESPONSORIAL (SL 70)  
MINHA BOCA ANUNCIARÁ VOSSA JUSTIÇA. 
- Eu procuro meu refúgio em vós, Senhor: que eu não seja envergonhado para 
sempre! Porque sois justo, defendei-me e libertai-me! Escutai a minha voz, vinde 
salvar-me! 
- Sede uma rocha protetora para mim, um abrigo bem seguro que me salve! Porque 
sois a minha força e meu amparo, o meu refúgio, proteção e segurança! Libertai-me, 
ó meu Deus, das mãos do ímpio. 
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- Porque sois, ó Senhor Deus, minha esperança, em vós confio desde a minha 
juventude! Sois meu apoio desde antes que eu nascesse. Desde o seio maternal, o 
meu amparo. 
- Minha boca anunciará todos os dias vossa justiça e vossas graças incontáveis. Vós 
me ensinastes desde a minha juventude, e até hoje canto as vossas maravilhas. 
 
09. CANTO DE ACLAMAÇÃO  
HONRA, GLÓRIA, PODER E LOUVOR A JESUS, NOSSO DEUS E SENHOR! 
Salve, ó rei, obediente ao Pai, vós fostes levado para ser crucificado, como um manso 
cordeiro é conduzido à matança. 
 
10. PROCLAMAÇÃO DO EVANGELHO DE JESUS CRISTO SEGUNDO JOÃO (13, 21-
33,36-38) 
 
11. HOMILIA 
 
12. RITO DA UNÇÃO DOS ENFERMOS 
O padre faz o rito da unção e, enquanto se canta, unge os enfermos. 

 
(Letra e Música - Pe. Antonio Maria)  

1 - Vamos, Jesus, passear na minha vida. Quero voltar aos lugares em que fiquei só. 
Quero voltar lá contido vendo que estavas comigo. Quero sentir teu amor a me 
embalar.  
CURA, SENHOR, ONDE DÓI. CURA, SENHOR, BEM AQUI. CURA, SENHOR, ONDE EU 
NÃO POSSO IR...  
2 - Quando a lembrança me faz adormecer. Sabes que a espada de dor entra em meu 
ser. Tu me carregas nos braços leva-me com teu abraço. Sinto minha alma a chorar 
junto de Ti.  
3 - Tantas lembranças eu quero esquecer. Deixam um vazio em minha alma e em 
meu viver. Toma, Senhor, meu espaço, te entrego todo cansaço. Quero acordar com 
tua paz a me aquecer. 
 
(Letra e Música - Pe. Joãozinho)  

TOCA, SENHOR, TOCA, SENHOR, COM TEU AMOR, COM TEU AMOR.  
1 - Tira todo medo, angústia e aflição. Toca nesta alma e cura o coração.  
2 - Cura da doença que faz o irmão sofrer. Toca neste corpo, Jesus com teu poder.  
3 - Tira toda mágoa que faz alguém chorar. Tira todo ódio, ensina a perdoar.  
4 - Cura do pecado e lava com perdão. Faz das nossas pedras um novo coração. 
 
(Letra e Música - Ailton Paulo Simoneti)  

1 - Senhor, eu sei que Tu me sondas, sei, também, que me conheces. Se me assento 
ou me levanto, conheces meus pensamentos. Quer deitado ou quer andando, sabes 
todos os meus passos. E, antes que haja em mim palavras, sei que tudo me conheces.  
SENHOR, EU SEI QUE TU ME SONDAS. (BIS) SENHOR, EU SEI QUE TU ME AMAS. 
(BIS)  
2 - Deus, Tu me cercastes em volta, tuas mãos em mim repousam. Tal ciência é 
grandiosa, não alcanço de tão alta. Se eu subo até o céu, sei que ali também Te 
encontro. Se no abismo está minh’alma, sei que aqui também me amas. 
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(Letra - S. Francisco de Assis / Música - Pe. Casimiro Irala)  

SENHOR, FAZEI-ME INSTRUMENTO DE VOSSA PAZ!  
1 - Onde houver ódio, que eu leve o amor. Onde houver ofensa, que eu leve o perdão. 
Onde houver discórdia, que eu leve a união. Onde houver dúvida, que eu leve a fé. 
Onde houver erro, que eu leve a verdade. Onde houver desespero, que eu leve a 
esperança. Onde houver tristeza, que eu leve a alegria. Onde houver trevas, que eu 
leve a luz.  
2 - Ó Mestre! Fazei que eu procure mais, consolar que ser consolado, compreender 
que ser compreendido. Amar, que ser amado. Pois é dando que se recebe. É 
perdoando que se é perdoado. E é morrendo que se vive para a vida eterna. 
 
(Letra e Música - Martin Valverde)  

1 - Tenho esperado este momento, tenho esperado que viesses a mim. Tenho 
esperado que me fales, tenho esperado que estivesses assim. Eu sei bem o que tens 
vivido, sei também que tens chorado. Eu sei bem que tens sofrido, pois permaneço 
ao teu lado.  
NINGUÉM TE AMA COMO EU (BIS) OLHE PRA CRUZ, ESTA É A MINHA GRANDE 
PROVA. NINGUÉM TE AMA COMO EU. NINGUÉM TE AMA COMO EU (BIS) OLHE PRA 
CRUZ, FOI POR TI, PORQUE TE AMO, NINGUÉM TE AMA COMO EU.  
2 - Eu sei bem o que me dizes ainda que nunca me fales. Eu sei bem o que tens sentido 
ainda que nunca me reveles. Tenho andado ao teu lado, junto a ti permanecido. Eu 
te levo em meus braços, pois sou teu melhor amigo. 
 
13. ORAÇÃO DOS FIÉIS  
Padre: O Pai manifesta o seu amor misericordioso por nós através da entrega de seu 
amado Filho.  Elevemos a Ele nossas preces.  
 
- Senhor, iluminai a Vossa Igreja confiada ao Papa Francisco, aos bispos, padres, 
diáconos, religiosos e religiosas espalhados pelo mundo inteiro, para que sejam 
presença viva junto aos doentes, que estão em casa ou nos hospitais, e às famílias e 
seus cuidadores. Nós vos pedimos. 
- Senhor, fortalecei todos que cuidam dos doentes para que, com sabedoria, 
paciência e amor saibam levar conforto aos irmãos na hora da dor e sofrimento. Nós 
vos pedimos.  
- Senhor, ajudai-nos em nossas fragilidades humanas, para que em nosso cotidiano 
não exista “negações” e “traições” a Vós e aos irmãos. Nós vos pedimos. 
- Senhor, restaurai a saúde daqueles que se encontram enfermos e dai esperança aos 
desesperançados, a fim de que testemunhem vosso nome e vossa misericórdia. Nós 
vos pedimos. 
 
Padre: Ó Deus, que por amor nos fazeis participar de vossa vida, confirmai-nos no 
caminho de vosso Reino e na verdade de Vosso Filho. Por Cristo, nosso Senhor. 
AMÉM! 
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14. PREPARAÇÃO DAS OFERENDAS 
Animador: Nem Pedro nem ninguém pode seguir Jesus só com as suas forças. É 
preciso o Espírito Santo, o grande dom pascal, que aguardamos. Coloquemos no 
altar do Senhor, com o Pão e o Vinho, nosso desejo de vida nova em Cristo. 
 
(Letra e Música - Frei Fabreti)  

1. A Ti meu Deus, elevo meu coração, elevo as minhas mãos, meu olhar, minha voz. 
A Ti meu Deus, eu quero oferecer, meus passos e meu viver, meus caminhos, meu 
sofrer.  
A TUA TERNURA, SENHOR, VEM ME ABRAÇAR! E A TUA BONDADE INFINITA ME 
PERDOAR! VOU SER O TEU SEGUIDOR E TE DAR O MEU CORAÇÃO. EU QUERO 
SENTIR O CALOR DE TUAS MÃOS.  
2. A Ti meu Deus, que és bom e que tens amor. Aos pobres e ao sofredor, vou servir 
e esperar. Em Ti, Senhor, humildes se alegrarão. Cantando a nova canção de 
esperança e de paz. 
 
15. CONVITE A ORAÇÃO 
Padre: Orai, irmãos e irmãs, para que esta nossa família, reunida em nome de Cristo, 
possa oferecer um sacrifício que seja aceito por Deus Pai todo-poderoso.  
Todos: RECEBA O SENHOR POR TUAS MÃOS ESTE SACRIFÍCIO, PARA GLÓRIA DO 
SEU NOME, PARA NOSSO BEM E DE TODA SUA SANTA IGREJA. 
 
16. ORAÇÃO SOBRE AS OFERENDAS (Missal Romano p. 229) 
 
17. PREFÁCIO DA PAIXÃO DO SENHOR II E ORAÇÃO EUCARÍSTICA II (Missal Romano 

p. 465 e p. 536) 

Padre: O Senhor esteja convosco. 
Todos: ELE ESTÁ NO MEIO DE NÓS. 
Padre: Corações ao alto. 
Todos: O NOSSO CORAÇÃO ESTÁ EM DEUS. 
Padre: Demos graças ao Senhor, nosso Deus. 
Todos: É NOSSO DEVER E NOSSA SALVAÇÃO. 
 
18. SANTO (L: Missal Romano / M: Ministério Amor e Adoração - Audio) 
SANTO, SANTO, SANTO. SENHOR DEUS DO UNIVERSO! (BIS) 
O céu e a terra proclamam vossa glória, hosana nas alturas. Bendito o que vem, em 
nome do Senhor. Bendito o que vem, em nome do Senhor, Hosana, Hosana, nas 
alturas. 
 
(Resposta) 

Mistério da fé! 
ANUNCIAMOS, SENHOR, A VOSSA MORTE E PROCLAMAMOS A VOSSA 
RESSURREIÇÃO. VINDE, SENHOR JESUS! 
 
 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=In9SVxwbzyQ&t=53s&ab_channel=Minist%C3%A9rioAmoreAdora%C3%A7%C3%A3o-Topic
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19. PAI NOSSO E ORAÇÃO DA PAZ 
Final da Oração do Pai Nosso – NÃO SE DIZ AMÉM. Em seguida, o sacerdote prossegue sozinho, de braços abertos. 

 
Padre: Livrai-nos de todos os males, ó Pai, e dai-nos hoje a vossa paz. Ajudados pela 
vossa misericórdia, sejamos sempre livres do pecado e protegidos de todos os 
perigos, enquanto aguardamos a feliz esperança e a vinda do nosso Salvador, Jesus 
Cristo. 
Todos: VOSSO É O REINO, O PODER E A GLÓRIA PARA SEMPRE! 
 
Padre: Senhor Jesus Cristo, dissestes aos vossos Apóstolos: Eu vos deixo a paz, eu 
vos dou a minha paz. Não olheis os nossos pecados, mas a fé que anima vossa Igreja; 
dai-lhe, segundo o vosso desejo, a paz e a unidade. Vós, que sois Deus com o Pai e o 
Espírito Santo. 
Todos: AMÉM! 
 
Padre: A paz do Senhor esteja sempre convosco.   
Todos: O AMOR DE CRISTO NOS UNIU. 
 
20. HINO AO CORDEIRO - A escolha, seguindo a fórmula do Missal Romano 
 
Padre: (...) Eis o Cordeiro de Deus, que tira o pecado do mundo.  
Todos: SENHOR, EU NÃO SOU DIGNO DE QUE ENTREIS EM MINHA MORADA, MAS 
DIZEI UMA PALAVRA E SEREI SALVO. 
 
21. CANTO DE COMUNHÃO (L e M - Pe. José Weber) 
VÓS SOIS O CAMINHO, A VERDADE E A VIDA, O PÃO DA ALEGRIA DESCIDO DO CÉU. 
1. Nós somos caminheiros que marcham para o céu, Jesus é o caminho que nos 
conduz a Deus. 
2. Da noite da mentira, das trevas para a luz, busquemos a verdade, verdade é só 
Jesus. 
3. Pecar é não ter vida, pecar é não ter luz, tem vida só quem segue os passos de 
Jesus. 
4. Jesus, verdade e vida, caminho que conduz as almas peregrinas que marcham para 
a luz. 
 
(L e M - Pe. José Weber) 

O PÃO DA VIDA, A COMUNHÃO, NOS UNE A CRISTO E AOS IRMÃOS E NOS ENSINA 
A ABRIR AS MÃOS, PARA PARTIR, REPARTIR O PÃO. (BIS) 
1. Lá no deserto a multidão, com fome segue o Bom Pastor, com sede busca a nova 
palavra: Jesus tem pena e reparte o pão. 
2. Na Páscoa nova, da nova lei, quando amou-nos até o fim, partiu o pão, disse: "Isto 
é meu corpo, por vós doado, tomai, comei!” 
3. Se neste pão, nesta comunhão, Jesus por nós dá a própria vida, vamos também 
repartir os dons, doar a vida por nosso irmão. 
4. Onde houver fome, reparte o pão, e tuas trevas hão de ser luz, encontrarás Cristo 
no irmão, serás bendito do eterno Pai. 
5. Não é feliz quem não sabe dar, quem não aprende a lição do altar, de abrir a mão 
e o coração, para doar-se no próprio altar. 
6. Abri, Senhor, estas minhas mãos, que para tudo guardar se fechar! Abri minh'alma, 
meu coração, para doar-me no eterno dom. 
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22. ORAÇÃO PÓS-COMUNHÃO (Missal Romano p. 229) 
 

 
 
26. AVISOS 
 
27. BÊNÇÃO FINAL  
 
28. CANTO FINAL (L e M - Ney Silva Barros) 
1.O povo de Deus no deserto andava, mas à sua frente alguém caminhava. O povo de 
Deus era rico de nada, só tinha esperança e o pó da estrada. 
TAMBÉM SOU TEU POVO, SENHOR, E ESTOU NESTA ESTRADA. SOMENTE TUA 
GRAÇA ME BASTA E MAIS NADA. 
2.O povo de Deus também vacilava. Às vezes custava a crer no amor. O povo de Deus 
chorando rezava, pedia perdão e recomeçava. 
TAMBÉM SOU TEU POVO, SENHOR, E ESTOU NESTA ESTRADA. PERDOA SE AS 
VEZES NÃO CREIO EM MAIS NADA. 
3.O povo de Deus também teve fome, e tu lhe mandaste o pão lá do céu. O povo de 
Deus cantando deu graças, provou teu amor, teu amor que não passa. 
TAMBÉM SOU TEU POVO, SENHOR, E ESTOU NESTA ESTRADA. TU ÉS ALIMENTO 
NA LONGA CAMINHADA. 
 


