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01. AMBIENTAÇÃO 
Deixar a Igreja com poucas luzes acesas e acendê-las durante o canto inicial 

 
1. Pecador, agora é tempo de pesar e de temor: serve a Deus, despreza o mundo, já 
não sejas pecador! 
2. Neste tempo sacrossanto o pecado faz horror: contemplando a cruz de Cristo, já 
não sejas pecador! 
3. Vais pecando, vais pecando, vais de horror em mais horror: filho acorda dessa 
morte, já não sejas pecador! 
4. Passam meses, passam anos, sem que busques teu Senhor: como um dia para o 
outro, assim morre o pecador! 
5. Pecador arrependido, pobrezinho pecador, vem, abraça-te contrito com teu Pai, 
teu Criador! 
6. Compaixão, misericórdia vos pedimos, Redentor: pela Virgem, Mãe das dores, 
perdoai-nos, Deus de amor! 
 
02. RITOS INICIAIS 
Animador - Queridos irmãos e irmãs, vivemos este tempo quaresmal, 
contemplando a paixão de Cristo, que sempre nos move e nos comove, para a 
compaixão com o próximo. A celebração penitencial é a oportunidade de renovação 
de vida: transformação pessoal e comunitária. Preparando-nos para a Páscoa por 
meio da escuta da Palavra de Deus, supliquemos Sua misericórdia para que nos 
converta, concedendo-nos um novo espírito e um novo coração. Confiantes, 
cantemos! 
 
03. CANTO INICIAL  
1. Senhor, quem entrará no Santuário pra te louvar? (bis) quem tem as mãos limpas 
e o coração puro, quem não é vaidoso e sabe amar. (bis) 
2. Senhor, eu quero entrar no Santuário pra te louvar. (bis) oh, dá-me mãos limpas 
e um coração puro arranca a vaidade, ensina-me a amar. (bis) 
3. Senhor, já posso entrar no Santuário pra te louvar? (bis) Teu sangue me lava, teu 
fogo me queima, o Espírito Santo inunda meu ser. (bis) 
 
04. SAUDAÇÃO INICIAL 
Padre: Reunidos em comunidade, façamos o sinal de nossa fé. EM NOME DO PAI...  
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Padre: A graça, a misericórdia, a paz da parte de Deus Pai e de Jesus, nosso Salvador, 
estejam conosco. BENDITO SEJA DEUS... 
 
05. ORAÇÃO 
Senhor, nosso Deus e nosso Pai, que nos concedestes a vida pela paixão do vosso 
Filho, fazei que, unidos à sua morte pela penitência, mereçamos participar, com 
todos os homens, na sua ressurreição. Por Nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, 
que é Deus e convosco vive e reina na unidade do Espírito Santo. Amém! 
 
06. LITURGIA DA PALAVRA 
 
07. LEITURA DO LIVRO DO PROFETA ISAIAS (Is 1,10.16-20)  
Lecionário semanal – 3ª feira da 2ª semana da quaresma.  

 
08. SALMO MEDITATIVO (51) 
PIEDADE, Ó SENHOR, TENDE PIEDADE, POIS PECAMOS CONTRA VÓS! 
1. Tende piedade, ó meu Deus, misericórdia! Na imensidão de vosso amor, purificai-
me! Lavai-me todo inteiro do pecado, e apagai completamente a minha culpa. 
2. Eu reconheço toda a minha iniquidade, o meu pecado está sempre à minha frente. 
Foi contra vós, só contra vós que eu pequei, e pratiquei o que é mau aos vossos olhos! 
3. Criai em mim um coração que seja puro, dai-me de novo um espírito decidido. Ó 
senhor, não me afasteis de vossa face, nem retireis de mim o vosso santo espírito! 
4. Dai-me de novo a alegria de ser salvo, e confirmai-me com espírito generoso! Abri 
meus lábios, ó senhor, para cantar, e minha boca anunciará vosso louvor! 
 
09. CANTO DE ACLAMAÇÃO 
BENDITA (3x) A PALAVRA DO SENHOR! BENDITO (3x) QUEM A VIVE COM AMOR. 
1. A palavra de Deus escutai: no Evangelho Jesus vai falar: "A justiça do Reino do Pai 
procurai em primeiro lugar!" 
 
10. PROCLAMAÇÃO DO EVANGELHO DE JESUS CRISTO SEGUNDO SÃO MATEUS 
(23,1-12) - Lecionário semanal – 3ª feira da 2ª semana da quaresma.  
 
11. HOMILIA  
 
Após a homilia pode-se cantar 

 
1. E se for pra semear a esperança num jardim, e se for pra desculpar uma criança 
eu digo sim, e se for pra perdoar não tenho escolha, também sou pecador, também 
preciso de perdão. 
2. Não sou santo e não sou anjo e nem demônio, eu sou só eu. Imperfeito, insatisfeito, 
mas feliz, assim sou eu. Eu sou contradição, eu sou imperfeição, só Deus é coerente. 
Já sorri, já fiz feliz, já promovi, já elevei, já chorei, já fiz chorar, já me excedi, já 
magoei. Eu tenho coração, mas sou contradição, só Deus acerta sempre. 
3. Por isso eu canto esta canção, canção de amor arrependido ao Deus que é Pai, ao 
Deus que é paz, ao Deus que é luz, ao Deus que é vida. E quando a gente cai, Deus age 
como Pai: perdoa, perdoa e torna a perdoar e ensina o como amar. Eu sou 
contradição, mas Deus, Ele é perdão. 
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12. EXAME DE CONCIÊNCIA 
Padre:  Irmãos e irmãs, aqueles que desejam receber a absolvição arrependam-se 
dos pecados cometidos fazendo o propósito de não mais pecar. Vamos examinar a 
nossa consciência e supliquemos humildemente ao Cristo libertador, nosso 
advogado junto ao Pai, que perdoe os nossos pecados e nos purifique de todo o mal.  

 
(Momento de silêncio. Em seguida, duas pessoas apresentam as preces) 

 
Animador 1 - Senhor, que viestes para servir e não para ser servido, 

Todos – SENHOR, TENDE PIEDADE DE NÓS!  
 

Animador 2 - Senhor, que não viestes chamar os justos, mas os pecadores, 
Todos – SENHOR, TENDE PIEDADE DE NÓS!  
 

Animador 1 - Senhor, que oferecestes o vosso perdão a Pedro arrependido, 
Todos - SENHOR TENDE PIEDADE DE NÓS!  
 

Animador 2 - Senhor, que não condenastes a adúltera, mas lhe dissestes: “vai em 
paz”, 

Todos – SENHOR, TENDE PIEDADE DE NÓS!  
 

Animador 1 - Senhor, que chamastes o publicano Zaqueu à conversão e à vida nova,  
Todos – SENHOR, TENDE PIEDADE DE NÓS!  
 

Animador 2 - Senhor, que na cruz destes o perdão aos pecadores, 
Todos – SENHOR, TENDE PIEDADE DE NÓS!  
 

Animador 1 - Senhor, que confiastes a vossa Igreja o ministério da reconciliação,  
Todos – SENHOR, TENDE PIEDADE DE NÓS!  
 

Animador 2 - Senhor, que não condenastes, mas chamastes os pecadores à 
conversão e à vida nova,  

Todos – SENHOR, TENDE PIEDADE DE NÓS!  
 
Padre - Fazei-nos, Senhor, rezar e celebrar a penitência, como sinal eficaz da 
comunhão eterna com todos os vossos filhos, porque para Vós, todos vivem! 
 
13. RITO DA RECONCILIAÇÃO E CONFISSÃO GERAL DOS PECADOS  
Padre - Irmãos, Cristo sofreu por nós, deixando-nos o exemplo, para que sigamos os 
Seus passos, e entregou-Se voluntariamente à morte, para nos curar pela Suas 
chagas. Reconhecendo que somos pecadores, peçamos perdão a Deus, por nós e por 
todos os homens, e confessemos os nossos pecados, para alcançarmos a sua 
misericórdia.  
 
Todos - Confesso a Deus todo-poderoso e a vós, irmãos e irmãs, que pequei muitas 
vezes por pensamentos e palavras, atos e omissões, por minha culpa, minha culpa, 
minha tão grande culpa. E peço à Virgem Maria, aos Anjos e Santos, e a vós, irmãos, 
que rogueis por mim a Deus, nosso Senhor.  
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14. ASPERSÃO (de joelhos) 

 
O padre faz a motivação. 

 
ÁGUA SANTA, Ó ÁGUA PURA! VEM, PURIFICA ESTE POVO! DÁ-NOS DA NEVE A 
BRANCURA E UM CORAÇÃO SINCERO, FORTE, GRANDE E NOVO! (bis) 
1. Lembrança do meu Batismo, grande graça do Senhor! Que afogou meu egoísmo e 
regou em mim o amor! 
2. Não é do Templo, por certo, que jorram águas assim: é do coração aberto, de quem 
quis morrer por mim! 
3. Nós somos raça escolhida, Deus não te quer bem em vão... Muitos erros tens na 
vida, Deus tem muito mais perdão 
 
15. ABSOLVISÃO GERAL (cf. ritual da Penitência) 
 
16. ORAÇÃO DO PAI NOSSO 
Padre - Em comunhão com toda a Igreja, supliquemos a Deus, nosso Pai, que perdoe 
as nossas ofensas e nos livre de todo o mal, rezando a oração que Jesus nos ensinou. 
Pai Nosso... 
 
17. COMPROMISSO (o Padre faz a motivação para a penitência) 
Motivar as pessoas a se aproximarem do Sacramento da penitência (Confissão individual) e das celebrações da Semana Santa, 
especialmente da Missa solene da Ressurreição do Senhor no domingo da Páscoa, às 05h da manhã. 

 
18. MOMENTO DE LOUVOR 
Padre - Irmãos e irmãs, agora reconciliados, exaltemos o poder e a misericórdia de 
Deus, manifestadas hoje em nosso favor. 
 
CANTO (D.R.) 
1. Senhor meu Deus, quando eu maravilhado, fico a pensar nas obras de tuas mãos, 
no céu azul de estrelas pontilhado, o teu poder mostrando a criação. 
ENTÃO MINH'ALMA CANTA A TI, SENHOR. QUÃO GRANDE ÉS TU! QUÃO GRANDE 
ÉS TU. (BIS) 
2. Quando a vagar nas matas e florestas, o passaredo alegre ouço a cantar. Olhando 
os montes, vales e campinas, eu tudo vejo o teu poder sem par. 
3. Quando eu medito em seu amor tão grande, seu Filho dando ao mundo pra salvar. 
Na cruz vertendo o seu precioso sangue, minh'alma pode assim purificar. 
4. Quando, enfim, Jesus vier em glória e ao lar celeste então me transportar, te 
adorarei, prostrado e para sempre: quão grande és tu, meu Deus, hei de cantar. 
 
19. AVISOS (programação da semana santa) 
 
20. BÊNÇÃO FINAL 
Padre - O Senhor esteja convosco! Ele está no meio de nós.  
- Deus e Pai amoroso, que viestes em nosso auxílio e perdoastes os nossos pecados, 
fazei que, recebendo com alegria o vosso perdão, possamos manifestá-lo uns aos 
outros e sejamos sempre instrumentos de vossa misericórdia e de vossa paz. 
Amém! 
– O Senhor Jesus Cristo, que foi entregue à morte por causa das nossas faltas, que 
ressuscitou para nossa justificação e enviou o Espírito Santo sobre os seus 
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Apóstolos, para receberem o poder de perdoar os pecados, pelo nosso ministério 
vos livre de todo o mal e vos encha do Espírito Santo. Amem!  
– O Espírito Consolador, que nos foi dado para remissão dos pecados e no Qual 
temos o poder de chegar ao Pai, purifique os vossos corações e os ilumine, para que 
anuncieis o poder do Senhor que vos chamou das trevas à sua luz admirável. Amem! 
– Abençoe-vos o Deus Todo-poderoso Pai e Filho e Espírito Santo.  Amém!  
– O Senhor perdoou os vossos pecados. Buscai a reconciliação com os irmãos. Ide em 
paz e o Senhor vos acompanhe. Graças a Deus! 
 
21. CANTO FINAL  
1. Obrigado, Senhor, porque és meu amigo, porque sempre comigo Tu estás a falar, 
no perfume das flores, na harmonia das cores e no mar que murmura o teu nome a 
rezar. 
ESCONDIDO TU ESTÁS NO VERDE DA FLORESTA, NAS AVES EM FESTA, NO SOL A 
BRILHAR. NA SOMBRA QUE ABRIGA, NA BRISA AMIGA, NA FONTE QUE CORRE 
LIGEIRA A CANTAR. 
2. Te agradeço ainda porque, na alegria, ou na dor de cada dia posso Te encontrar. 
Quando a dor me consome murmuro o Teu nome, e mesmo sofrendo eu posso 
cantar.  


